port

nelle Cingue Terre della Valganding

2013-2014

Questa piccola guida nasce con lo scopo di presentare una serie di attivita sportive
che possono essere praticate nei nostri paesi.
Uno strumento semplice da consultare, che ci auspichiamo possa invogliare
a scendere in campo 0 ad entrare in palestra.
C’é solo I'imbarazzo della sceltal

Gli Assessorati allo Sport dei Comuni di
Gandino, Casnigo, Leffe, Peia e Cazzano Sant’Andrea
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Le Cinque terre ' AT
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GANDINO CASNIGO LEFFE PEIA CAZZANO S.A.
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G.S. ORATORIO
GANDINO CALCIO

Il gruppo svolge attivita di promozione, inse-
gnamento e pratica sportiva del gioco del calcio
presso il campo in erba sintetica dell'Oratorio di
Gandino per le seguenti categorie giovanili:
Scuola Calcio (anni 2006 2007 2008)

corso da settembre a maggio il martedi ore 17.30

Pulcini (anni 2004-2005), campionato CSl a 7 da settembre a maggio
allenamento il mercoledi ore 17.30 - campionato sabato pomeriggio
Esordienti (anni 2002-2003), campionato CSI da settembre a maggio
allenamento giovedi ore 18.00 - campionato sabato pomeriggio

Quota annua di partecipazione: 80 € per la Scuola Calcio e 100 € per
le categorie pulcini ed esordienti.

Info: Piazzini Leonardo - 340.6971201 -
www.oratoriogandinocalcio.it

leonardo.piazzini@alice.it

/
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e-mail: tinoris@libero.it
\_

/- GRUPPO YOGA
- % PARVATI

Peripll"

Attivita di insegnamento dello Hata Yoga.
A Gandino i corsi si svolgono presso il sa-
lone della Scuola Materna.
Programma: tutti i mercoledi da Settembre 2013 a Giugno
2014 con due turni dalle ore 18.30 alle ore 20.00 oppure dal-
le 20.00 alle 21.30 tenute dall'insegnante Agostino Noris.
Tutti i giovedi da Ottobre 2013 a Maggio 2014 dalle 19.45 al-
le 21.15 tenuti invece dall'insegnante Fausto Bombonato.
Costo: 50 € ogni trimestre oppure 20 € mensili
Info: Noris Agostino tel. 035.746710 cell. 320.6821495
Bombonato Fausto cell. 329.3332213

/
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™
TEAM JUDO
VALGANDINO

| corsi si svolgono a Cazzano S.A.
nella palestra Comunale delle scuo-
le elementari martedi e venerdi dal-
le ore 18 alle 21. Inoltre, si tengono lezioni di judo parti-
colarmente indicate per la difesa personale femminile.
Info: Luca Momesso - 3272696709

e-mail: lucamomesso@yahoo.it

_/
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ASS. PESCASPORTIVI )
VALGANDINO ‘77

XY
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V77 Presso il laghetto Corrado, posto a Gan-
dino nella zona degli antichi Opifici,
all'imbocco della strada che sale verso Valpiana.

Info:  Moro Tiziano - 329.5676611
Bertocchi Michael - 338.1672620
e.mail: morotato@hotmail.it
N /
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&+ [ =% ARCIERI
£ “'? VALGANDINO
Y
Pratica amatoriale, agonistica e corsi di tiro con I'arco.
Info:  Massimo Rottigni - cell. 340.8902721
e-mail: cavg@virgilio.it
www.arcierivalgandino.it
N /

ASD JUDO CLUB A

CASNIGO

| corsi e gli allenamenti si tengono |l
martedi ed il venerdi presso la pale-
stra del Polo Scolastico di Casnigo
(via Ruggeri).

Corsi di Judo per ragazzile, dalle ore 17.45 alle ore 19.00
(eta minima 4 anni). Corsi per adulti e ragazzi e corsi di di-
fesa personale, dalle ore 19.00 alle ore 20.30.

L'iscrizione ai corsi € sempre aperta. Maestri Mignani Feli-
ce e Moro Armando, allenatore Mignani Giuseppe.

Info e iscrizioni: 3349542709
giuseppe_judo@alice.it / www.judocasnigo.it

/
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C.A.L
VALGANDINO

Promuove e sostiene attivita di
escursionismo, alpinismo, scialpini-
smo e tutela del territorio: pianifica-
zione, segnaletica e manutenzione
sentieri. In collaborazione con I'As-
sessorato allo sport dei Comuni di Gandino, Cazzano S. Andrea e
Casnigo, promuove e sostiene attivita di Alpinismo Giovanile (ra-
gazzi dagli 8 ai 17 anni). Le escursioni, finalizzate ad obiettivi di-
dattici, sono programmate e supportate da Accompagnatori qualifi-
cati del Club Alpino Italiano.
Info: via XX Settembre, 5/a — Gandino - Tel. 035.74.61.57

e.mail: caivalgandino@tiscali.it

Apertura sede: venerdi dalle 20.30 alle 22.30

/
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u GRUPPO h

& DANZE POPOLARI
DI CASNIGO

; l Dal 3 ottobre 2013 tutti i giovedi

sera dalle ore 21.00 alle ore 23.00, per dieci lezioni,
presso la palestra del Polo Scolastico di Casnigo.

Info: sig.ra Lucia, tel. 035.740485 (ore pomeridiane) )

/

\Tutti i dettagli su: www.parapendiomontefarno.it

AERO CLUB
YOLO LIBERO

- MONTE FARNO
“Eaimo
Scuola di parapendio, con possibilita di provare voli tan-
dem e turistico.
Istruttore: Diego Servalli - cell. 348.3115311
e-mail: montefarno@alice.it

P
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Grafica & Stampa:
RADICI DUE - Gandino
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ASS. SPORTIVA )
DILETTANTISTICA
ORATORIO 1993
LEFFE

Promuovere il gioco del calcio nel rispetto delle persone e dei
luoghi, ultima attivita fatta in collaborazione con il Campus
Football Roberto Bonazzi.

Responsabile: Alberto Pezzoli - 328.3696802
alberto.pezzoli.eocik@alice.it
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== A.S.D. VALLE VOLLEY\

ARE®. pAl 1 AVOLO SUL SERIO

Dal 23 settembre 2013 iniziano i corsi
di MINIVOLLEY per bambini e bambi-
ne, ragazzi e ragazze nati a partire dal 2001 al 2005.

Il corso sara tenuto dall’allenatore Sig. Andrea Patrignani,
abilitato in federazione con un 3° livello giovanile e un 2°
grado.

Gli allenamenti si effettueranno nei giorni di lunedi e mer-
coledi dalle ore 17.00 alle ore 18.00 presso la palestra co-
munale di Casnigo, fino al 30 maggio.

La quota di partecipazione € di 130 euro a persona (le pri-
me 2-3 lezioni sono gratuite). Vi aspettiamo numerosi!!!
Per informazioni: Andrea 3890808025

PALLA SERID

o y

™ GRUPPO KOREN
: Km, CAI YALGANDINO
< [
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Asd Gruppo Koren CAI Valgandino orga-
nizza, a partire da Ottobre, un Corso di ar-
rampicata sportiva per ragazzi e ragazze. L'arrampicata sporti-
va é uno sport completo in assoluta sicurezza,; i corsi sono te-
nuti da Istruttori Nazionali Fasi (Federazione Arrampicata Spor-
tiva Italiana) e partono dal livello base fino ad arrivare all'alle-
namento agonistico. Oltre alle lezioni presso la palestra dell’'o-
ratorio di Gandino, sono previsti incontri provinciali e regionali.
Orari: Martedi dalle 18.00 a seconda dei gruppi di eta e livello.
Il livello base prevede un incontro settimanale.

Info: info@koren.it - FB Koren climb

cell. Davide 3389218530 - Enrico 3472351001

/

U.S. CAZZANO )

Scuola calcio da Settembre a Giugno

di ogni anno. Quest'anno presso |l

campo sportivo dell’'oratorio di Casni-
go e presso il campetto in erba sintetica delle scuole
elementari di Cazzano Sant’Andrea.

Info: Leonardo Spampatti - 388.6503551
e-mail: lespampa@tin.it

\

SCI CLUB

RO RADICI GROUP
SCfoub Via Ugo Foscolo, 152 Gandino

Attivita agonistica e pre-agonistica di sci alpino sulle
nevi del Monte Pora tenuta dai migliori allenatori e
istruttori per bambini dai 6 anni in su.

Info: www.sciradici.com - Tel. 035.727913

e-mail: sciclub@sciradici.com

A.S.D.
2 AMICI ORATORIO
= S. MARTINO LEFFE

Educare e crescere giocando insieme:
- dalla scuola calcio ai dilettanti
- incontri a tema con i genitori ed atleti

mail: abele.servalli@gmail.com

CHARLIE BASKET
CUS BERGAMO
GANDINO - CASNIGO

Corsi di basket e minibasket per bambini e
bambine nati dal 2001 al 2008.

CORSO ESORDIENTI / AQUILOTTI (2002/3/4/5)

Mercoledi e Venerdi 17.30-19.00

Palazzetto dello Sport di Gandino-Cazzano S.A.

CORSO PICCOLI (2006/7/8)

Martedi e Giovedi 16.30-17.30 Palestra Scuole Medie Casnigo

CORSI UNDER 13 (2001/2) in Albino
o
La societa partecipa ai seguenti campionati di
w le a 5 (palestra di Leffe, giovedi ore 22); respon-
- FantastaFoobalCrew: calcio maschile a 5 (palestra di Peia, ve-
- Uberall#5/Penzana: dilettanti infrasettimanale calcio maschile a 7
- Orezzo/Avis Semonte: calcio femminile a 7 (campo di Semonte,

Info: Elena Mignani 339.650.55.88
email: info@charliebasket.it - www.charliebasket.it y
" I
i us. OREZZO CALCIO
i
{ calcio del CSI con le seguenti formazioni:

- Orezzo/Rondo Caffe - Treviolo: calcio femmini-
sabile Titti Confalonieri - cell. 3470161068 - e.mail: carlotitti@vo-
dafone.it
nerdi ore 21) responsabile Capy cell. 3287585153 e.mail:
capy86@inwind.it
(campo di Orezzo, mercoledi ore 20.45); responsabile Oscar Gu-
smini cell. 3478239751 - e.mail: oscar.g73@gmail.com
sabato ore 17.45); responsabile Titti Confalonieri - cell.

3470161068 - e.mail: carlotitti@vodafone.it

o y
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ceus,  CICLISTI
VALGANDINO
Attivita ciclistica agonistica, amatoriale
WRILEHETETHIE) e promozionale. Corsi di avvicinamen-

to alla mountain bike per bambini e ra-
gazzi al Campo Scuola MTB presso le piscine di Casnigo.
Sede: Palazzo Mosconi a Leffe, giovedi dalle 20.30
Info: Fausto Carrara - 3480303156
e-mail: ciclisti.valgandino@gmail.com
www.ciclistivalgandino.it

N /
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P‘H » ISTITUTO PER LA
FORMAZIONE
L/ COREUTICA PEIA
Istituto professionale di danza CLASSICA - MODERNA -
HIP HOP. Un vero istituto con insegnanti pluri premiati.
Amore, passione e grande professionalita.
Responsabile sezione: Cristina Bosio - 347.1494290
N _/
" ™

+ ARCI O'CIPHER

Il progetto O'Cipher School punta alla co-
stituzione di un centro didattico improntato ad una formazione am-
pia nelle discipline delle arti di strada. Oltre all'insegnamento della
danza attraverso lezioni frontali con gli insegnanti del team O'Ci-
pher, verranno organizzati stages con ballerini italiani e stranieri,
nonché laboratori specifici. Sara anche possibile prendere parte a
momenti di allenamento libero in cui ognuno avra il tempo e lo spa-
zio per approfondire autonomamente il proprio movimento e raffor-
zare il proprio bagaglio tecnico. Corsi a Leffe da settembre.

\Info Chiara Crovetto email: info@ocipher.it




4 )

CSC CASNIGO

" ,ﬁ A partire dai tre mesi di vita il CSC Casni-
go accompagna e favorisce la crescita dei
ragazzi in un ambiente divertente e pro-
fessionale, offrendo fra le seguenti attivita

NUOTO, TENNIS, CALCIO, JUDO, DANZA, HIP HOP E

GINNASTICA ARTISTICA percorsi propedeutici allo svilup-

po delle qualita motorie di base. Sono proposti anche corsi

di GINNASTICA POSTURALE specifici.

| corsi hanno inizio il 9 Settembre e le iscrizioni sono aper-

te tutto I'anno.

info: tel. 035.738054 - cell. 334.6729915

www.centrisportivicsc.it

info@centrosportivocasnigo.it

/

\_ Facebook: FuoriDD - Dance and Fun Y.

FUORIDIDANZA\

Dal 16 settembre 2013 I'asso-
ciazione Fuorididanza sede di
Gandino apre i seguenti corsi:
DANZA CLASSICA per bambine/i a partire dai 5 anni, PRE-
PARAZIONE ALLA DANZA MODERNA e ALL'HIP HOP per
ragazze/i dai 9 anni, DANZA MODERNA e HIP HOP a par-
tire dai 10 anni. Organizza anche un LABORATORIO di
BREAK DANCE per ragazze/i dai 10 anni. Le iscrizioni si ri-
cevono presso le aule a pianterreno delle Scuole Elementa-
ri di Gandino tutti i martedi, mercoledi e giovedi dalle ore
17.30 alle ore 19 a partire da mercoledi 11 settembre 2013.
Info: Tel. 035.747267 dalle ore 13.00 alle ore 14.30
E-mail: fuoridd@libero.it

-

\emall: info@sciclubpeia.it Yy,

SCI CLUB PEIA

Organizziamo ogni anno corsi di prepa-
razione presciistica da ottobre a dicem-
bre e corsi di mantenimento da gennaio
a marzo. Da gennaio a marzo si svol-
gono corsi di sci per principianti, corso
avanzato e corsi di perfezionamento
con sciata libera e tra pali, sia per bambini che per adulti,
tenuti da maestri qualificati. Nel corso della stagione sciisti-
ca si organizzano gite, eventi sulla neve, gara e pranzo so-
ciale di fine corso, oltre a varie altre attivita nel corso del-
I'intero anno. Venite a trovarci in sede a Peia, in via Don
Brozzoni, 32 (zona minialloggi).

Responsabile Informativo: Dante Brignoli 347.8300217

Sci Club

-

ATLETICO PEIA h

Il Football Club Atletico Peja - AlbertEdil
nasce nell'anno 1997 dalla volonta di
un gruppo di giovani; si affilia subito al
C.S.l. e partecipa al campionato di cal-
cio juniores organizzato dal C.S.I.

La necessita legislativa di regolamenta-
re le attivita svolte dai gruppi sportivi, impongono anche al no-
stro Gruppo di assumere una veste giuridica ben precisa e di
costituirsi quindi in Associazione Sportiva Dilettantistica, € il
giugno 2005. Attualmente siamo iscritti al Campionato C.S.1. gi-
rone D con circa 25 tesserati (tra atleti ed accompagnatori) che
con affetto ed entusiasmo fanno ben sperare per un solido e
ancora lungo cammino. Per informazioni si puo contattare il re-
sponsabile: marino.anesa@gmail.com

y

PALLAVOLO VALGANDINO \

7l #%% G.S.0. PALLAVOLO
1% GANDINO

12 Divisione maschile FIPAV anni 1994 e precedenti; Under 19 maschi-
le FIPAV anni 1995-96-97-98; 22 Divisione femminile FIPAV anni 1996
e precedenti; 32 Divisione femminile FIPAV anni 1997 e precedenti; Un-
der 16 femminile FIPAV anni 1998 — 1999; Under 15 maschile FIPAV
anni: 1999 — 2000 — 2001 — 2002; Under 14 femminile FIPAV anni 2000
- 2001; Under 13 mista FIPAV anni 2001; Under 12 mista FIPAV anni
2002; Gruppo Super Volley anni 2003 — 2004; Gruppo Mini Volley anni
2007 — 2006 — 2005.
La 23, 32 e le Under 16 femminile sono in collaborazione con il Volley
Cazzano. Gli allenamenti avranno inizio a settembre 2013
Info: Benagli loris cell. 3397146355 - e-mail b.ioris@email.it
Carrara Enzo cell. 3357441402

ey, POL. VOLLEY
o CAZZANO S.A.

Programma 2013/2014 (in collaborazione con il
G.S.0. Pallavolo Gandino). LA SQUADRA DI SE-
CONDA DIVISIONE FIPAV, allenata dal Prof. Guerini Paolo e Bernardi Aldo
giochera il campionato di mercoledi. LA SQUADRA DI TERZA DIVISIONE
FIPAV allenata da Bernardi Aldo e Prof. Guerini Paolo, giochera il campio-
nato di mercoledi. LE DUE SQUADRE UNDER 16 FIPAV allenate dal Prof.
Guerini Paolo e Bernardi Aldo giocheranno il Sabato pomeriggio. CORSI di
MINI-VOLLEY delle Scuole Primarie di LEFFE e CAZZANO allenati dalla
Prof.ssa Zenoni Serena. Tutte le partite di campionato saranno giocate pres-
so il Palazzetto dello Sport di Gandino-Cazzano Sant Andrea.
LA SQUADRA DI CALCIOBALILLA iscritta al campionato provinciale CSI
gioca e si allena allORATORIO di CAZZANO S.A.
info: Rossi Gianpaolo: 3487961284

Tiziana Zucchelli: 3478868254 — 0350298420 J

[ '-Il
"

Guerini Paolo Direttore Sportivo: 3393603972 - 3200108735

ANUU MIGRATORISTI )

L'’ANUU Migratoristi € un'associazione venatoria
a livello nazionale, per lo studio delle specie migratorie e per la tutela e con-
servazione delle cacce tradizionali attraverso studi scientifici ambientali e
ornitologici, progetti di gestione del territorio e del’ambiente, rapporti con il
mondo agricolo, vigilanza ecologico-venatoria, ittica e ambientale, studi
delle norme legislative, pubblicazioni di periodici, operazioni di pulizia am-
bientale, collaborazione con altre associazioni nazionali ed internazionali,
formazione di giovani a livello dirigenziale venatorio e in campo ecologico-
ambientale, organizzazione di eventi e manifestazioni venatorie e sportive.
Responsabile di zona:
Giampiero Zilioli, cell. 338/3247014 — e-mail: giampiero.zilioli@tiscali.it

N

Andrea Visciglio: 331.1924379 e-mail: IiIia.Ianfranchi@aIice.it)
N

' A.S.D. TENNIS CLUB )

LEFFE ~ Gigi Basso Basset

| &7
'\-.‘__,.‘L_ Corsi di tennis per allievi dai 5 ai 18 anni.
¥ Livello principiante fino all’agonistico.
‘E Inizio agonistici annuali 30-9-13
| Inizio propedeutici semestrali 14-10-13.

Open day gratuiti presso lo stadio Martinelli di Leffe 23, 24
e 25 settembre 2013. Sede in via Stadio, 72 a Leffe.
Responsabile corsi Lilia Lanfranchi: 389.9899260

)
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ATLETIC BASKET D

CASNIGO

Il basket & nato nelle Universita per fornire, oltre ad
un adeguato sviluppo del corpo, anche un aiuto al-
la mente. Praticarlo ¢ facile e semplice: basta con-
tattare gli indirizzi riportati o presentarsi, a partire dal 10 settembre
presso la palestra di Peia nei pomeriggi di Martedi e Giovedi dalle ore
16 alle 19. Non servono particolari qualita fisiche: basta I''mpegno ed il
divertimento € garantito.

Info: Natale Bonandrini, Via R. Ruggeri, 52 - Casnigo

Tel. 035.740221 e.mail n.bonandrini@alice.it

oppure Flavio Moro 035.740774 Y.
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Le Associazioni o Gruppi Sportivi interessati ad essere menzionati all’interno della prossima pubblicazione dovranno
far pervenire i propri dati all’ufficio preposto del Comune in cui esercitano la propria attivita entro il mese di agosto 2014.



